
Belegungsplan  

Turnhalle Altenerding-Ort 
 

Tag von      bis Verein / Abteilung Bemerkungen 

 

Montag 

 
08.15 - 09.15 
 
13.45 - 15.15 
15.30 - 16.30 
16.30 - 18.00 
18.00 - 19.30 
19.30 - 21.00 

 
SpVgg Altenerding: Turnen u. Tanz: Fit Mix 
 
SpVgg Altenerding: Turnen u. Tanz: Seniorenturnen 
SpVgg Altenerding: Turnen u. Tanz: Aktive Kids 
SpVgg Altenerding: Turnen u. Tanz: Kindertanzen (Grundschulalter) 
SpVgg Altenerding: Turnen u. Tanz: Mama-Fitness 
SpVgg Altenerding: Turnen u. Tanz: Haltung und Bewegung  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dienstag 

 
08.30 - 09.30 
 
09.30 - 14.00 
 
16.30 - 18.00 
18.15 - 19.45 
20.00 - 21.30 

 
TSV Erding: Turnen 
 
AWO Kinderhaus „Hand in Hand“ 
 
SpVgg Altenerding: Turnen u. Tanz: Trampolinturnen (ab 6 Jahren)                                                           
SpVgg Altenerding: Turnen u. Tanz: Gesundheit u. Prävention  50plus                                                                                              
SpVgg Altenerding: Turnen u. Tanz: Geräteturnen Erwachsene 

 
 
 
 
 
 

 

Mittwoch 

 
08.15 - 09.45 
 
09.45 - 14.00 
 
15.00 - 16.00 
16.00 - 17.00 
 
17.00 - 19.00 
19.30 - 21.00 

 
SpVgg Altenerding: Turnen u. Tanz: Haltung und Bewegung-Kurs 
 
AWO Kinderhaus „Hand in Hand“ 
 
Volkshochschule Erding 
Volkshochschule Erding 
 
Erding Mallards: Baseball 
SpVgg Altenerding: Turnen u. Tanz: Damen/Herren: Body Fit  
                              

 
 
 
 
 
 
 
 
Okt. bis März 

 

Donnerstag 

 
08.30 - 10.00 
15.45 - 17.15 
19.45 - 21.30 

 
SpVgg Altenerding: Turnen u. Tanz: Rücken-Fit 
SpVgg Altenerding: Turnen u. Tanz: Turnen Kindergartenkinder (3 - 6 Jahre) 
SpVgg Altenerding: Turnen u. Tanz: Fitness-Sport/Gymnastik f. Männer 

 
 
 
 
 

 

Freitag 

 
09.00 - 11.00 
 
12.30 - 14.30 
 
15.00 - 16.00 
16.00 - 17.00 
17.00 - 19.00 
19.00 - 20.30 
20.30 - 22.00 

 
Volkshochschule Erding 
 
AWO Kinderhaus „Hand in Hand“ 
 
SpVgg Altenerding: Turnen u. Tanz: Kindertanzen (4 – 6 Jahre) 
SpVgg Altenerding: Turnen u. Tanz: Kindertanzen (ab 7 Jahren) 
SpVgg Altenerding: Turnen u. Tanz: Trampolinturnen Einsteiger (ab 6 J.) 
SpVgg Altenerding: Turnen u. Tanz: Trampolinturnen (ab 12 Jahren) 
SpVgg Altenerding: Turnen u. Tanz: Trampolinturnen (ab 12 Jahren) 
 

 
 
 
 
 

 

Samstag 

 
09.30 - 11.00 
13.00 - 16.00 

 
TSV Erding Turnen 
Schützengau Erding 

 
 

Okt. bis März 

 

Sonntag 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 

Änderungen vorbehalten! 
Stand: Dezember 2022 

 


